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Rođen je 24. marta 1973. godine. Osnovne studije je završio 1997. godine na Medicinskom univerzitetu u Sjudžou, master iz Kliničke medicine 2007. godine na Medicinskom univerzitetu u Vendžou, a doktorat iz Menadžmenta i inženjeringa 2019. godine na Univerzitetu u Donghua.
Od aprila do avgusta 2005. godine je boravio na studijama u Opštoj bolnici Masačusets, pri Harvardskom univerzitetu u Sjedinjenim Američkim Državama, da bi krajem 2011. i početkom 2012. godine bio na studijama menadžmenta u Medicinskom centru Hjuston i Medicinskom centru Viskonsin u SAD-u. Stručna usavršavanja u bolničkom menadžmentu pohađao je u drugoj polovini 2013. godine u Moler centru na Univerzitetu u Kembridžu, te 2018. godine u menadžmentu na Medicinskom fakultetu/školi Džons Hopkins Univerziteta i Medicinskom fakultetu na Harvardu, SAD.
Prof. dr Tao Vu od 2007. godine u Bolnici Sinhua pri Medicinskom fakultetu Univerziteta Džiao Tong u Šangaju obavljao je više rukovodnih funkcija. 
Od avgusta 2013. godine postaje član Komiteta partije Šangajskog fronta za pomoć Sinđijangu, i do juna 2017. godine obavlja dužnosti šefa Medicinskog tima Šangajske pomoći Sinđijangu, sekretara Odbora partije, kao i predsjednika, zamjenika sekretara i zakonskog zastupnika partije u Drugoj narodnoj bolnici Kašgara u autonomnoj oblasti Ujgura Sinđijang. Obavljao je dužnosti prodekana, kao i zamjenika sekretara Medicinskog fakulteta Univerziteta Điao Tong u Šangaju. Na funkciji rektora Šangajskog univerziteta za medicinu i zdravstvene nauke je od 31. marta 2021. godine. 
Dobitnik je brojnih nagrada za postignuća u oblasti medicine i zdravstva, te više nagrada za izvanredna inovativna postignuća u oblasti rehabilitacije. 
Danas radi i kao direktor šangajskog Instituta za razvoj bolnica Kine pri Institutu za razvoj medicinske inteligencije Univerziteta Džiao Tong, kao i Inovacione laboratorije za 5G + pametnu medicinu te Inovacionog centra za pametne inovacione medicinske uređaje u Šangaju. Glavni je urednik EI časopisa iz oblasti vještačke inteligencije „International Journal of Intelligent Systems Technologies and Applications“ i član uređivačkih odbora više međunarodnih naučnih časopisa. 
Prof. dr Tao Vu je gostujući profesor na Unvierzitetu u Banjoj Luci, kao i počasni profesor na Univerzitetu za informacione nauke i tehnologiju „Sveti Pavle Apostol“ u Ohridu.
